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令
和
四
年
度

九
月
十
六
日
か
ら
二
十
一
日
ま
で

部
署
ご
と
に
地
域
交
流
室
に
て
長
寿
お

祝
い
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

今
年
は
長
寿(

九
十
五
歳
以
上)

・
十
七

名
、
そ
の
う
ち
百
歳
以
上
の
方
が
四
名
、

米
寿
・
四
名
計
二
十
一
名
の
方
を
お
祝

い
い
た
し
ま
し
た
。

一
六
日
は
調
理
部
渾
身
の
お
祝
い
弁

当
を
提
供
い
た
し
ま
し
た
。
ま
た
今
年

も
、
梅
屋
様
と
ル
・
ノ
ー
ル
様
に
ご
協
力

い
た
だ
き
、
お
祝
い
菓
子
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
き
ま
し
た
。

第
一
部
で
は
、
羽
柴
邦
寿
会
会
長
の

お
祝
い
ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ
、
中
本
総
合

施
設
長
の
お
祝
い
の
挨
拶
の
後
、
施
設
か

ら
感
謝
状
や
お
祝
い
の
品
を
贈
呈
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
協
力
い
た
だ
き

ま
し
た
ご
家
族
か
ら
の
お
祝
い
メ
ッ
セ
ー

ジ
に
涙
さ
れ
る
場
面
も
あ
り
、
私
た
ち

職
員
も
大
変
感
動
す
る
お
祝
い
会
で
し

た
。第

二
部
で
は
、
職
員
に
よ
る
演
芸
が

披
露
さ
れ
ま
し
た
。
部
署
に
よ
り
工
夫

が
な
さ
れ
、
感
動
あ
り
、
涙
あ
り
、
（
笑
い

も
あ
り
？
）
な
お
祝
い
会
と
な
り
ま
し
た
。

こ
う
し
て
皆
さ
ま
が
元
気
で
い
ら
っ

し
ゃ
る
こ
と
が
私
た
ち
職
員
の
励
み
で

す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
ご
家
族
に
ご
参
加
い
た

だ
け
な
い
の
が
非
常
に
残
念
で
す
が
、
来

年
も
皆
様
が
元
気
で
こ
の
日
を
迎
え
る

事
が
出
来
ま
す
よ
う
、
職
員
一
同
支
援

し
て
ま
い
り
ま
す
。

2022年



シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
ご
利
用
後
、
今
年
３

月
の
に
ケ
ア
ハ
ウ
ス
特
定
に
入
居
さ
れ
た

石
川
文
吾
様
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。昭

和
二
年
一
月
五
日
栃
木
県
栃
木
市
に

て
六
人
姉
弟
の
五
番
目
、
ご
長
男
と
し
て

お
生
ま
れ
に
な
ら
れ
ま
し
た
。

お
父
様
と
は
九
歳
の
頃
に
死
別
さ
れ
、

働
き
者
で
気
丈
な
お
母
様
の
教
育
で
の
び

の
び
と
成
長
さ
れ
ま
し
た
。
家
庭
の
状
況

な
ど
か
ら
、
小
学
校
卒
業
後
は
三
年
ほ
ど

地
元
の
石
灰
工
場
で
働
か
れ
ま
し
た
。

昭
和
十
八
年
、
群
馬
の
中
島
飛
行
機
株

式
会
社
に
就
職
さ
れ
ま
し
た
。
配
属
さ
れ

た
設
計
部
は
、
二
百
人
ほ
ど
の
希
望
者
か

ら
選
り
す
ぐ
り
の
十
人
が
勤
務
し
て
お
り

、
優
秀
な
社
員
と
し
て
お
勤
め
に
な
ら
れ

ま
し
た
。
昭
和
二
十
年
の
敗
戦
で
全
工
場

返
還
と
な
り
会
社
を
退
社
さ
れ
、
栃
木
の

材
木
工
場
で
勤
務
さ
れ
ま
し
た
。
昭
和
二

十
三
年
知
人
の
紹
介
で
、
東
京
の
官
界
新

聞
社
に
就
職
さ
れ
、
大
阪
に
転
勤
と
な
り

、
そ
の
後
は
小
さ
な
新
聞
社
に
い
く
つ
か

就
職
さ
れ
ま
し
た
。
昭
和
三
十
年
に
、
勤

め
先
の
新
聞
社
の
社
長
が
愛
国
詩
吟
総
連

盟
の
会
長
を
さ
れ
て
お
ら
れ
た
ご
縁
で
、

愛
国
詩
吟
総
連
盟
の
事
務
員
に
任
命
さ
れ

ま
し
た
。
昭
和
三
十
五
年
か
ら
は
大
阪
府

詩
吟
連
盟
の
事
務
局
と
兼
務
を
さ
れ
る
こ

と
と
な
り
、
長
年
ご
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

三
十
三
歳
の
時
に
池
之
内
み
つ
子
様
と

お
見
合
結
婚
を
さ
れ
ま
し
た
。
二
人
の
娘

様
に
恵
ま
れ
、
現
在
は
お
孫
様
が
五
人
、

ひ
孫
は
、
十
二
月
で

九
人
に
な
る

そ
う
で
す
。

長
年
二

つ
の
組
織

を
引
率
さ

れ
て
き
た

功
績
が
認

め
ら
れ
、
平
成
十
三
年
に
は
大
阪
府
知
事

賞
、
平
成
十
八
年
に
は
文
部
科
学
大
臣
賞

と
い
っ
た
数
々
の
栄
誉
あ
る
賞
を
受
賞
さ

れ
て
い
ま
す
。
平
成
二
十
三
年
か
ら
は
終

身
顧
問
と
し
て
現
在
も

名
誉
あ
る
立
場
で
在
籍

さ
れ
、
先
日
の
「
長
寿

お
祝
い
会
」
で
は
ご
親

族
の
皆
様
か
ら
「
詩
吟

の
お
仕
事
で
頑
張
っ
て

い
る
姿
を
見
て
育
ち
ま

し
た
。
私
た
ち
の
誇
り
、

自
慢
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
」

と
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
涙
さ
れ
ま
し
た
。

文
吾
様
に
と
っ
て
詩
吟
と
は
何
か
と
お

聞
き
し
た
と
こ
ろ
、
「
私
の
人
生
は
詩
吟

に
よ
っ
て
花
開
き
実
を
結
ん
だ
も
の
と
確

信
し
て
い
ま
す
。
」
と
語
ら
れ
ま
し
た
。

最
後
に
、
今
後
ケ
ア
ハ
ウ
ス
で
ど
の
よ
う

に
生
活
を
さ
れ
た
い
か
を
お
聞
き
す
る
と

「
終
の
棲
家
な
の
で
最
後
ま
で
ゆ
っ
く
り

し
た
い
で
す
。
」
と
笑
顔
で
語
ら
れ
ま
し

た
。今

後
も
石
川
様
の
人
生
を
豊
か
に
で
き

る
よ
う
、
職
員
一
同
サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま

す
。

グループホーム

聞
き
取
り
：
久
保

文
章
：久
保

思
ひ
出
館
第42回

大
先
輩
の
ラ
イ
フ
ヒ
ス
ト
リ
ー
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

ケ
ア
ハ
ウ
ス

特
定

石
川

文
吾
様

文責：山下

ヘルパーステーションデイサービス

苑庭にあるぶどうの木が今年も
実りました！少し渋みもある大人な
味でしたが皆様「おいしいわあー」と

好評でした＾＾
秋の苑庭は柿・さつま芋・オリーブなど様々な植物が育って
います。次は何が採れるでしょうか🍽

どじょうすくい
本場のどじょうすく
いさながらの演技。
少し面白おかしくア
レンジし、たくさん
笑っていただけまし
た！

港町十三番地（ダンス）
手作り衣装がかわいく、
利用者様も一緒になって、
ノリノリで踊っておられ
ました！

マジック＆大道芸
朝から拍手の練習！
本番では、大成功を連
発し練習以上の拍手が
飛び交っていました！

デイサービス職員一同、皆様のなお一層のご長寿、
ご健康をお祈りいたします。

長寿お祝い会祝

結婚式80周年大会での祝辞



フ
オ

ト
ア
ル
バ
ム

ぶ
ど
う
狩
り

苑
庭
で
は

管
理
を
し
て

下
さ
って
い
る

京
谷
さ
ん
の

お
か
げ
で

美
味
し
い

ぶ
ど
う
が

出
来
ま
す

美
味
し
い

お
月
見
団
子

頂
き
ま
し
た

秋
を
楽
し
む

㈱エブリプラスさんの
オンラインレクレーションに
申し込み、
「昭和歌謡」

を楽しみました。

この度、どうみょうじ高殿苑町会の町会長・副会長に町会への思いなどを伺いました。
①道明寺地区長会に入会した経緯について？
・施設として何か地域に還元できることはないかと考え、地域に向けてオープンセミナー等
開催していましたが、更に地域と近い関りができないかと模索し、２～３年前から町会の加
入を考えていました。区長をはじめとして役員の皆様のご支援を受けて、「どうみょうじ高
殿苑町会」を作っていただくことがでました。
②町会に加入してご入居者と一緒に取り組みたいことは？
・小学校の登下校の見守り隊、夜警を一緒にしていきたい。また道明寺地区はイベントが豊
富なので積極的に参加していきたい。地域の役などもご入居者を支援していきながら担って
いきたい。

どうみょうじ高殿苑町会副会長

大谷純平

vol.2

町会入会しました！

道明
どうみょうじん

新コーナー「教えて！道明人」。ここでは、道明寺の残したい出来事、歴史、レシピなど道明寺にまつ
わるものと道明寺の人「道明人」を紹介するコーナーです。

③今後、どのような場所にしていきたいか？
・従来取り組んできた「リズム体操」・「オープンセミナー」を再開して
地域の方に活用していただくとともに、住民の皆様の地震・火災等の際の
避難場所としてご利用いただけるようにしていきたいと考えています。ま
た町会会議の場所でご利用いただくなど道明寺地区、唯一の高齢者総合福
祉施設として、地区全体に認められる場所を目指していきたいです。
※このコーナーでは、皆様から道明寺にまつわる物・出来事などを紹介してくださる「道明人」
を募集しています。自薦他薦を問いません。皆様からのご連絡をお待ちしています！

どうみょうじ高殿苑町会会長

中本勝也
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編
集
後
記

新コーナー『道明寺脳トレくらぶ』
脳を活性化する問題が出題されます。脳の元気は体と心の
元気にもつながります！さあ今月はこちらの問題!!

職
員

介
紹

医務職
員紹

石田 百合子
特養看護師

答えはこのページで使われている言葉です。おまけ問題の答えは表紙に出てきます。

国 発 東

農 楽 細 治 尼 院

理 日 主

中央の□に漢字を入れて４つの二字熟語を完成させる、脳トレ漢字クイズです！
矢印(→↓)の方向に熟語が読めるように考えましょう！

おまけ問題 ある漢字がバラバラになってしまいました。この部品を組み

立てると何の漢字になるでしょう。 寸・一・一・一・ノ

1. 4年6カ月
2.症状に応じて医務や他部署と共有し、
治療や介護で回復されたとき。
3.入職当時、建物内で迷子になったこと。
4.飼い犬が癒し。パッチワーク。食欲旺盛
5.自身が心身ともに健康で、安心して過ごし
ていただけるように寄り添いたい。

いしだ ゆりこ

松岡 聡美
特定・GH看護師
1. 2年目

2. スタッフみんなで協力しご利用者お一人
お一人に寄り添ったケアが行えること
3.入居者様の笑顔が素敵です
4.音楽鑑賞。おいしいものを食べること。
5.皆さんが楽しく元気に過ごせるよう頑張り
ます

まつおか さとみ

大石 祐子
ショート看護師

1. 3カ月
2.スタッフ間のサポートで楽しく勤務できる。
3.スタッフが優しい。仕事も丁寧。
4.今年から乗馬を始めました。馬とのふれあ
いで気分も前向きになれます。
5.利用者様やスタッフの一言一言に丁寧
に応えることができる看護をしていきたい。

おおいし ゆうこ

石川 奈々子
特養看護師

1. 1か月半
2.利用者様と過ごす時間全て。
3.今後作っていきたいです。
4.ライブが大好きです。
5.まだまだ慣れない事ばかりですがよろしく
お願いいたします。

いしかわ ななこ

先日 出勤中に地元のだんじりに遭遇しました。法被を
着た親子が神輿のある場所に向かって歩いているのを見
て、私も小さい時、法被を着てだんじり曳きに参加した
事を思い出しました。コロナでお祭りも少なくなり地元
の文化や風習までも継承する機会が減った寂しい2年です
が、少しずつ元に戻りつつあるのかなと思う場面でした。

http://www.houjukai.jp/

