
楽
団
の
皆
様
の
素
晴
ら
し
い
演
奏
を
拝
聴
し
、
羽
柴
専
務
理

事
の
挨
拶
で
閉
会
致
し
ま
し
た
。

邦
寿
会
は
１
９
２
１
年
（大
正
10
年
）、
大
阪
市
今
宮
の
愛
隣
地

区
に
無
料
診
療
と
施
薬
を
行
う
「今
宮
診
療
院
」を
開
設
し
た
こ
と

か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
「陰
徳
を
積
む
」を
常
々
口
に
し
て
い
た
サ
ン

ト
リ
ー
の
創
業
者
で
邦
寿
会
の
創
立
者
鳥
井
信
治
郎

は
、
社
会
奉
仕
へ
は
「我
を
顧
み
ず
」と
い
って
良
い
ほ
ど

の
深
い
理
解
と
実
行
力
で
、
多
く
の
社
会
事
業
を
手
が

け
て
き
ま
し
た
。

社
会
福
祉
は
時
代
の
ニ
ー
ズ
を
踏
ま
え
、
変
化
、
多

様
化
し
て
き
ま
し
た
が
、
私
た
ち
は
創
立
者
の
想
い
を

大
切
に
受
け
継
ぎ
新
な
１
０
０
年
へ
向
け
皆
様
と
共
に

歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

2022年

邦寿会 鳥井信吾理事長

中本総合施設長羽柴専務理事 森田会長

関西フィルハーモニー管弦楽団祝賀演奏

記念品授与

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
、
施
設
ご
と
に
記
念
式
典
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

法
人
１
０
０
周
年
の
歩
み
を
、
映
像
と
鳥
井
信
吾
理
事
長
、
中
本
総
合
施
設
長
の
挨
拶
で
振
り
返
り

ま
し
た
。
森
田
会
長
か
ら
職
員
代
表
者
へ
１
０
０
周
年
記
念
品
の
贈
呈
の
後
、
関
西
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー

管
弦



グループホーム

聞
き
取
り
：河
形

第32回

大
先
輩
の
ラ
イ
フ
ヒ
ス
ト
リ
ー
に
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ

思
ひ
出
館

文責：前川

デイサービス

デイサービスセンターにて、
映像で参拝体験をしていただきました。
今年も皆様がご健康でありますように…

今
回
は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
利
用
さ
れ
て

い
る
宮
田
稔
子
様
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

昭
和
20
年
３
月
24
日

に
４
人
姉
妹
の
長
女

と
し
て
満
州
国
（現
今

の
中
国
）で
お
生
れ
に

な
り
ま
し
た
。

誕
生
後
直
ぐ
に
日
本
へ
帰
国
さ
れ
、
お

父
様
の
お
仕
事
で
大
阪
府
堺
市
の
初
芝
で

お
過
ご
し
に
な
ら
れ
ま
し
た
。
幼
少
期
に

は
「
よ
く
面
倒
見
て
く
れ
る
お
姉
ち
ゃ
ん
」

と
妹
様
か
ら
も
慕
わ
れ
て
い
た
と
の
事
で

す
。女

学
校
（
12
歳
～
18
歳
）
卒
業
後
大
阪

市
西
区
本
町
に
あ
る
イ
ト
マ
ン
（株
）へ
入
社

さ
れ
ま
し
た
。
昭
和
45
年
の
大
阪
万
博
の

年
に
ご
主
人
と

お
見
合
い
で
出

会
い
、
万
博
や

難
波
で
の
デ
ー

ト
を
重
ね
同
年
、

ご
主
人
と
婚
約

を
さ
れ
、
7
年

務
め
ら
れ
た
会

社
を
お
辞
め
に

な
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
古
市
に

て
庭
付
き
の
お

家
で
結
婚
生
活

を
ス
タ
ー
ト
さ

れ
ま
し
た
。
ご
主
人
の
仕
事
が
早
い
日
な
ど

は
梅
田
や
難
波
で
お
食
事
や
お
買
い
物
を

さ
れ
た
そ
う
で
す
。

近
年
で
は
春
に
桜
見
物
や
紅
葉
狩
り
を

し
に
西
国
33
か
所
巡
り
を
始
め
ら
れ
ま
し

た
が
、
ご
本
人
の
体
調
不
良
も
あ
り
、
御

朱
印
帳
と
掛
け
軸
が
も
う
少
し
で
満
願
に

な
る
と
こ
ろ
で
達
成
さ
れ
ず
、
残
念
が
っ
て

お
ら
れ
ま
し
た
。
趣
味
の
裁
縫
や
編
み
物

で
、
ご
主
人
の
ベ
ス
ト
や
セ
ー
タ
ー
、
レ
ー
ス

編
み
で
ソ
フ
ァ
ー
カ
バ
ー
な
ど
を
作
ら
れ
、

た
く
さ
ん
の
作
品
が
お
家
に
飾
ら
れ
て
い

る
そ
う
で
す
。

ご
主
人
よ
り
、
「体

調
を
崩
す
よ
う
に
な
って

か
ら
は
思
う
様
に
指
先

が
動
か
ず
淋
し
い
思
い

を
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

私
の
言
動
に
何
事
に
対

し
て
も
協
力
、
助
言
を

し
て
く
れ
て
有
難
く
思
っ
て
い
ま
す
」
と
の

お
気
持
ち
を
お
っ
し
ゃ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

私
ど
も
ス
タ
ッ
フ
に
対
し
て
も
温
か
い
お
言

葉
を
頂
き
、
胸
が
い
っぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

宮
田
様
ご
夫
婦
が
一
緒
に
い
つ
ま
で
も

ご
自
宅
で
安
心
し
て
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
に
ス
タ
ッ
フ
も
心
を
込
め
て
支
援
さ
せ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
って
お
り
ま
す
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

宮
田

稔
子
様

ご主人様と一緒に

制作された籠

お茶を点てて

いただきました

1月2日初釜

お誕生日おめでとうございます
岡本テル子様 １月１日 安田光子様１月14日

昔訪れた、神社の映像をスクリー
ンに映し出し見ていただきました

願いを込めて絵馬を書いていただき、
おみくじも引いていただきました

懐かしいなぁ・・・好きな和菓子を

堪能されました

文責：黒木



れ
る
そ
う
で
す
。
お
洋
服
は

フ
ェ
ミ
ニ
ン
な
も
の
や
カ

ジ
ュ
ア
ル
な
物
ま
で
豊
富
に

取
り
揃
え
、
Ｓ
サ
イ
ズ
か
ら

3
Ｌ
サ
イ
ズ
ま
で
幅
広
い
サ

イ
ズ
展
開
を
心
が
け
て
仕
入

れ
て
お
ら
れ
ま
す
。

お
客

様
の
多

く
は
地

域
の
中

高
年
の

方
が
ほ

と
ん
ど
だ
そ
う
で
す
が
、
天

満
宮
へ
の
お
参
り
の
度
に
立

ち
寄
っ
て
く
だ
さ
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
販
売
店

と
し
て
だ
け
で
な
く
、
お
一

人
住
ま
い
の
方
、
高
齢
夫
婦

の
拠
り
所
と
し
て
の
役
割
も

担
う
こ
の
店
を
守
り
た
い
と

娘
様
が
お
し
ゃ
っ
て
い
た
の

が
印
象
的
で
し
た
。

お
店
は
バ
リ
ア
フ
リ
ー
で

店
の
前
に
駐
輪
場
も
あ
り
ま

す
。
車
椅
子
や
シ
ル
バ
カ
ー

で
も
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

フ
オ

ト
ア
ル
バ
ム

餅つき

新年お祝い会クリスマス会

ユニット
ごとに
クリスマス会
を行いました

伝統行事
餅つきをおこないました

師走だ!！

どうみょうじ高殿苑神社詣りを
楽しんでいただきました

昨年同様 １月１日
新年お祝い会はリモートで行いました
本年はご家族様にも参加を
呼びかけ
３名の方がリモート参加
されました。
ありがとうございました

元旦
施設長が
お一人お一人に
挨拶されました

道
明
寺

町
探
検

女
性
の
衣
料
品
を
主
に

扱
う
「
美
福
」
を
訪
ね
、
店

主
様
ご
夫
婦
と
娘
様
に
お
話

を
伺
い
ま
し
た
。

昭
和
45
年
に
道
明
寺
商

店
街
で
店
主
ご
夫
婦
が
お
店

を
始
め
ら
れ
、
数
年
前
よ
り

娘
様
も
手
伝
っ
て
お
ら
れ
ま

す
。
女
性
物
の
洋
服
を
中
心

に
、
マ
フ
ラ
ー
や
ス
カ
ー
フ

な
ど
の
小
物
類
も
扱
っ
て
お

ら
れ
ま
す
。
時
代
の
流
れ
に

合
わ
せ
品
揃
え
も
豊
富
で
、

最
近
は
エ
コ
バ
ッ
ク
、
ま
た

季
節
物
の
温
か
い
靴
下
、
マ

ス
ク
も
不
織
布
か
ら
布
製
の

物
ま
で
幅
広
く
取
り
扱
っ
て

お
ら
れ
ま
す
。
ま
た
お
直
し

な
ど
も
安
く
お
受
け
さ
れ
て

い
ま
す
。

地
域
に
よ
っ
て
お
洋
服

の
好
み
な
ど
は
あ
る
の
か
ご

質
問
す
る
と
「
最
近
の
お
客

様
は
明
る
い
色
を
好
ま
れ
ま

す
ね
」
と

娘
様
。

仕
入
れ
の

際
に
は
赤

や
、
紫
で

も
明
る
い

物
を
選
ば

レ
デ
ィ
ー
ス
シ
ョ
ッ
プ

美
福

住所：藤井寺市道明寺2-9-3
(道明寺天神通り商店街内)
電話番号：072-954-8134
営業時間：10:00-18:00
※時間変更もあり

定休日：木曜日み

ふ

く



くれます。また、唾液腺感染を最小限にするため、ま

たクラスターにさせないためにこまめな粘膜清拭が重

要です。施設内で感染者が出たときに、ほかの人を被

爆させないよう、また私たちも被爆しないように口腔

内のウイルスを減らしておく、細菌コントロールが大

切ですね。しっかり口腔ケアをしましょう。

自身で歯磨きするときは飛沫を防ぐために小刻み

に動かすこと、口腔ケアの介助をする場合は、マス

ク・グローブ・目の保護・ガウン（なければレイン

コート）を着るなど感染対策を行いましょう。

大阪大学での研究では試験管レベルで新型コロナ

ウイルスを98％以上消毒できる、亜塩素酸イオン水溶

液が主成分の液体に注目しているそうです。今後の動

向に注目していきましょう。

職
員

介
紹

発行人： 総合施設長 中本 勝也
発 行： 総合福祉施設 どうみょうじ高殿苑

〒583-0012 大阪府藤井寺市道明寺3-2-2

ＴＥＬ：072-936-3515 ＦＡＸ：072-936-3520

ＵＲＬ： http：//www.houjukai.jp

発行日：2022年 2月 15日

デイサービス

編
集
後
記

1. ８か月
2.利用者様の笑顔を見られることです。
3.敬老会の出し物で職員・利用者様が一
緒に盛り上がり、楽しんだこと。

4.子どもと過ごすことが一番の癒しです。
5.これからも頑張りたいです。

職
員紹

今月の専門職
→ 歯科衛生士

専門職の記事はテーマに沿って役立つ情報を各専門職がお届けします。
今回のシリーズのテーマは｢新型コロナウイルスと口腔ケア｣です。

なかつじ ふみえ

中辻 史絵

1. 3か月
2.”家で暮らしたい“という希みとご家族の
お手伝いができること。

3.今から作っていきたいと思います。
4.子どもと全力で遊びます！
5.ご指導よろしくお願い致します！

はたなか ゆい

畑中 唯

かたおか ゆき

片岡 由貴

１. 3か月
２.福祉業界での看護師の役割を学ばせ

ていただいています。
３.利用者様が名前を覚えてくださった事。
４.一眼レフカメラで写真を撮ること。
５.利用者様と信頼関係を築きたいです。

とようら みく

豊浦 実紅

１．8か月
２.利用者様と楽しく話している時
３.クリスマス会でやったトナカイのコスプレ。
４.Netflixで映画やアニメを観ます。
５.社会福祉を学ぶ学生です。ここでの
学びと経験を将来活かしたいと思います。

介護福祉士 生活相談員

看護師 介護アルバイト

2月6日現在大阪の感染者は1万2555人となりました。

感染力が高いこともあり、高齢者施設のクラスター

も増えています。手洗い・消毒・うがい・マスクこ

れら標準感染対策は定着しました。ですが、日々感

染者は増える一方です。感染したとしても重症化予

防、またクラスター対策にも努めていきましょう。

なぜクラスター対策に歯磨き？

新型コロナウイルスをキャッチする『受容体
ACE2』これは体の様々なところにあるわけですが、
「肺炎になるんだか
ら肺に多い」と単純
に思ってしまいがち
です。ところが実は
腸に多く、そして、
肺よりも唾液腺に多
いことが研究で分か
っています。新型コロナで亡くなった患者から提供
された唾液腺や軽症患者の唾液を調べたら、半数以
上が口内の細胞にウイルスが感染し、増殖している
様子が確認できたそうです。唾液腺に引っ付き感染
し唾液が拡散する。それが飛沫感染ですね。ですの
で、自身のコ口ナ予防として口呼吸を意識しましょ
う。鼻毛フィルターがウイルスの侵入を阻止して 出典：神奈川歯科大学ホームページNews&Topics

一覧〔プレスリリース〕新型コロナウイルスは、 口腔から感染する

出典：朝日新聞デジタル>口の細胞、コロナに直接感染 唾液から他人
に広がる恐れ>写真・図版 2021年6月8日 19時00分

出典：朝日新聞デジタル>口の細胞、コロナに直接感染 唾液から他人に広がる恐れ>

写真・図版 2021年6月8日 19時00分

本年もよろしくお願いいたします。
昨年も、コロナに振り回された一年となってしまいました
が、年が明けてからより一層コロナが猛威を振るっており
ます。施設の入居者様は幸い無事ですが、この機関誌を読
んでいただいている皆様もお変わりなく過ごせることを
お祈りいたします。

http://www.houjukai.jp/

