
少しずつ日が長くなり、春の訪れを感じるようになりました。日中は
暖かい日もあり、お天気の良い日はお散歩などに出かけられるの
はいかがでしょうか？

また、寒暖差が大きい季節でもありますので、体調にはくれぐれも
気を付けてお過ごしください。
今回の響では活動の報告をさせていただきます。
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スマートフォン講座

中宮・城北憩の家にてスマー
トフォン講座を行いました。ご
自身のスマートフォンを用いて
楽しそうに参加されていました。

講師に積極的に質問され困っ
たことや分からないことを解決
できました。

中宮

ほっとかんネット 『認知症高齢者等の支援を地域で考える』

今年度は城北憩の家にて、城北地区の課題について地域支援者
の皆さんと他職種で共有を行いました。

年々増えている相談件数に対して改めて皆さんのご支援が必要
であると認識をいたしました。

民生委員向け
認知症サポーター養成講座

民生委員さん向けに認知症サ
ポーター養成講座を行いました。
34人の民生委員さんに集まって
いただきました。

グループワークも大変盛り上
がっていました。


